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Lehrgang Sozialbegleitung

Sie
- wollen in den Sozialbereich einsteigen, verfligen
tber eine Erstausbildung und/oder Arbeits-
erfahrung

arbeiten schon im Sozialbereich und wollen sich

nachqualifizieren
suchen eine praxisnahe Ausbildung im Sozial-
bereich

sind FaBe oder FaGE und wollen lhre Handlungs-
kompetenzen erweitern

Wir

- sind erfahren in der Ausbildung von Sozial-
begleitenden

- verfluigen tber viel Berufserfahrung im Sozial-
bereich

- engagieren uns seit vielen Jahren fur den Beruf
Sozialbegleitung

- unterstitzen beim der Suche nach einer Anstellung

Unser Lehrgang

- vermittelt und erweitert Handlungskompetenzen in
der sozialen Arbeit

- richtet sich an den Anforderungen der Praxis aus

- bereitet auf den eidgendssischen Fachausweis in
Sozialbegleitung vor

- beinhaltet individuelle Begleitung

Ein Beruf mit Zukunft

Sozialbegleiter:innen unterstiitzen Menschen in der
Alltagsbewaltigung und in Krisen. Sie sind kompetent
in der Gestaltung sozialer Beziehungen auf Augen-
hohe und fordern die soziale Teilhabe am 6ffentlichen
Leben.

Sozialbegleiter:innen arbeiten auftragsorientiert. Auf-
traggebende sind Private, Sozialdienste, Behdrden,
Institutionen aus dem Gesundheits- und
Sozialbereich u.a. Sie planen, dokumentieren und
evaluieren ihre Arbeit und arbeiten effektiv mit
anderen Fachperso-nen, Beh6rden und Diensten
zusammen.

Sozialbegleitung ist in ihrem professionellen Handeln
nachvollziehbar. Sie richtet ihr Handeln nach den
berufsethischen Grundsatzen des Berufskodex Soziale
Arbeit Schweiz.

Der Lehrgang mit Praxis

Der Lehrgang umfasst 80 Tage verteilt auf 2 Jahre.
(FaBe, FaGe: 70 Tage) . Er richtet sich an der
Berufsprifung aus und ist somit auch Prifungs-
vorbereitung. Unser Lernort befindet sich in Bern in
Bahnhofndhe. Angaben zum Start sind auf der
Webseite zu finden.

Modul A: Lernen und Selbstorganisation
Lernbiografie; Lernstrategien; Menschliche
Entwicklung; Arbeit mit der Biografie; Resilienz &

Stressbewaltigung

Modul B: Grundlagen Soziale Arbeit

Soziale Berufe; Berufsbild und Kompetenzen
Sozialbegleitung; Menschenrechte & Berufsethik;
rechtliche Grundlagen; Soziale Sicherheit

Modul C: Beziehungs- und Begleitungsgestaltung
Grundlagen der Kommunikation; Gesprachs- &
Beziehungsgestaltung; Konflikt-& Krisenbewaltigung

Modul D: Professionelle Zusammenarbeit
Systemtheorie; inter- und multidisziplindre

Zusammenarbeit; Netzwerkarbeit; Arbeit mit Gruppen
Sozialraumgestaltung; Case-Management

Modul :E Prozessorientierte Arbeitsgestaltung
Professionelle Prozessgestaltung; Aktionsforschung;
Fallbearbeitung; Einfiihrung Berufsprifung

(Programmanderungen vorbehalten)

Zielgruppenspezifische Themen

Alter; Familie; Jugend; Beeintrachtigung; Armut;
Gewalt; Integration; Sucht; Neurodiversitit &

psychische Krankheitsbilder; u.a.



Weitere Elemente der Ausbildung

Praxisreflexion (inkl. Intervision); Fallbearbeitung;

Einbezug der Praxisinstitution; individuelle
Lernbegleitung; Lerngruppen; Selbstorganisiertes
Lernen, begleitetes Selbststudium

Qualifikation und Abschluss

Nach erfolgreichem Abschluss (mind. Prasenzzeit
90 % des Unterrichts und bestandene Lern-

reflektionen) stellt der Lernort ein Zertifikat aus.

Kosten

CHF 19°900.00; FaBe/FaGe CHF 17'500.00

Ratenzahlungen sind nach Absprache moéglich.
Zusatzliche Kosten: Fachliteratur.

Nach der Teilnahme an der Berufsprifung
erhalten Selbstzahlende vom Bund einen Teil der
Kosten zurtick. Mehr Infos unter:

Ein Lehrgangskollegium mit
Kompetenz

Schulleitung:

Sena Baumgartner

Sozialpadagogin, Erwachsenenbildnerin und Job
Coach, mit Giber 40 Jahren Berufserfahrung in
diversen sozialen Bereichen und 14 Jahren Tatigkeit
als Lehrgangsverantwortliche fir Sozialbegleitung.

Michael U. Baumgartner

Sozialarbeiter, Ethiker und Erwachsenenbildner,
vielseitige Berufserfahrung in unterschiedlichen
Institutionen und Positionen im Sozial-, Bildungs-
und Kommunikationsbereich .

Kollegium
unsere Lehrbeauftragten arbeiten in ihren

Fachbereichen und verfiigen tber viel
Berufserfahrung.

Erfahren Sie mehr "tiber uns” auf unserer Webseite.

Das Aufnahmeverfahren

Unser Aufnahmeverfahren besteht aus einer
Teilnahme an einem Schnupperabend und einem
personlichen Gesprach von zwei Stunden.

Das Aufnahmeverfahren betragen kostet CHF

200.00.

An der Ausbildung interessiert?

Dann schicken Sie uns eine Mail via Webseite.
Wir senden Ihnen das Anmeldeformular zu.

Kontakt und Informationen

Mail: lernort@sozialgestaltung.ch
Mobile: +4177 262 0278
Anschrift: Lernort Sozialgestaltung

Oberdorfstrasse 5, 3053
Minchenbuchsee

Lernort: Pavillon DaZwischen

Muhlemattstrasse 50
3007 Bern

Webseite www.sozialgestaltung.ch u
[=]3s:
Informieren Sie sich an einem Schnupperabend tber
den Beruf, die Berufsprifung und unseren Lehrgang.
Daten und Anmeldung finden Sie auf unserer
Webseite.

Weiterfiihrende Informationen zum Beruf und zur
Berufsprifung Sozialbegleitung:
www.sozialbegleitung-berufspruefung.ch/

www.berufsberatung.ch
www.sobe-schweiz.ch
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